
/*mmm/ 

 

 
(Melodi: Tre små mus) 

Is er godt 
Is er godt 
m-m-m-m-m-m-m-m-m-m-m 
 
 



/*oo/ 

 

(Melodi: Mikkel Rev) 

Her er jeg 
Spøkelse 
Sier o-o-o-o 
Vifter med hendene 
O-o-o-o-o-o 
 



/*aaa/ 

 

 
(Melodi: Hjulene på bussen) 

Flyet oppi lufta sier a-a-a 
a-a-a 
a-a-a 
Flyet oppi lufta sier a-a-a 
høyt, høyt oppi lufta 
 
 
 
Et alternativ er: 

 
(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

Opp, opp, opp i luften 
Flyr mitt lille fly 
Ned, ned, ned på bakken 
Fra den hvite sky 
 



/*ii/ 

 

(Melodi: Tut-tut sier onkels bil) 

Tut-tut sier pol’tibil 
Den kan kjøre mange mil 
Den har fire gummihjul  
Og den sier i-i-i-i-i-i-i-i 



/*sh/ 

 

So ro lille barn  
Nå er dagen over 
Alle barn i alle land ligger nå og sover 
Sh-sh-sh 
 



/*ss/ 

 

(Melodi: Alle barna klapper) 

Slangen kan synge 
Slangen kan synge 
Slangen kan synge  
s-s-sss 
 



/*t-t-t/ 

 

(Melodi: ukjent) 

Klokka tikker t-t-t 

Klokka tikker t-t-t 

 

Et alternativ er: 

 

Store klokker sier tikk-takk, tikk-takk 
Mindre klokker sier tikk-takk-tikk-takk 
Men de små vi har i lomma sier tikk-takk-tikk-takk 

 



/*p-p-p/ 

 

(Melodi: Alle barna klapper) 

 
Se der seiler båten 
se der seiler båten  
se der seiler båten  
p-p-p 
 

 
Et alternativ er: 

 

Ro,ro, ro din båt 
Ta din åre fatt 
Vuggende, vuggende, vuggende 
over Kattegat 

 



/*f-f-f/ 

 

 
(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Lille helikopter snurrer rundt og rundt 
Lille helikopter 
Sier… f-f-ff  
 

 



/*h/ 

 

(Melodi: Mikkel Rev) 

 
Ha-ha-ha  
Ha-ha-ha  
Klovnen den er artig! 
Ha-ha-ha  
Ha-ha-ha  
Klovnen den er artig! 
 

 
Et alternativ er: 

(Melodi: Alle barna klapper) 

 
Klovnen sier ha-ha-ha 
Klovnen sier ha-ha-ha 
Klovnen sier ha-ha-ha-ha-ha-ha-ha-ha-ha 
 



/*ch-ch ooooo/ 

 

(Melodi: 3 små mus) 

 
Ch-o-o 
Ch-o-o 
Toget kjører ch-o-o 

 

 
Et alternativ er: 

(Melodi: Nede på stasjonen) 

 
Nede på stasjonen tidlig en morgen 
står alle togene så pent på rad  
Kjører i tunellen  
det ryker i fra pipa 
ch-ch-o-o toget går 

 

 



/*brr-tut-tut/ 

 

(Melodi: 3 små mus) 

 
Brm-tut-tut 
Brm-tut-tut 
Bilen kjører  
brm-tut-tut 
 
 

 
Et alternativ er: 

 

Tut-tut sier onkels bil 
Den kan kjøre mange mil 
Den har fire gummihjul 
Og den er kanarigul 
Tut-tut-tut-tut 

 



/*bu-bu/ 

 
 

(Melodi: Tre små mus) 

 
Bu-bu-buss 
Bu-bu-buss 
Bussen kjører  
Bu-bu-buss  

 



/*ba‐bu‐ba‐bu/ 

 

(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Sykebilen kjører 
Ba‐bu‐ba‐bu 
Sykebilen kjører 
Ba‐bu‐ba‐bu 
 

 
Andre alternativer er: 

(Melodi: Blomster små) 

 
Ba‐bu‐ba‐bu‐ba‐bu‐ba‐bu 
Sykebilen kommer da 
Ba‐bu‐ba‐bu‐ba‐bu‐ba‐bu 
Sykebilen kommer  
 
 

 
 
 
 



 
(Melodi: Mikkel Rev) 

Sykebilen kjører fort 
Ba‐bu, ba‐bu, ba‐bu 
Ba‐bu , ba‐bu –ba‐bu‐ ba‐bu 
Sykebilen kjører fort 
 



/*voff-voff/ 

 

(Melodi: Tre små mus) 

 
Voff-voff-voff 
Voff-voff-voff 
Hunden bjeffer  
Voff-voff-voff 

 

 
Et alternativ er: 

 

Har du sett min lille hund, lille hund, lille hund 
Han har tunga ut av munn, tunga ut av munn 
Viff-vaff-viff-vaff 
voff-voff-voff-voff-voff-voff-voff 
Viff-vaff-viff-vaff  

Voff-voff-voff-voff 
 



/*mjau/ 

 

(Melodi: 3 små mus) 

 
Mjau-mjau-mjau 
Mjau-mjau-mjau  
Katten maler  
Mjau-mjau-mjau 

 

 
Et alternativ er: 

(Melodi: Lille kattepus) 

 
Lille kattepus er navnet mitt 
sier mjau- mjau-mjau-mjau-mjau 
vifter fint med halen min 
sier mjau-mjau, mjau, mjau, mjau.... 
 



/*nøff-nøff/ 

 

(Melodi: 3 små mus) 

 
Nøff-nøff-nøff 
Nøff-nøff-nøff 
Grisen sier  
Nøff-nøff-nøff 

 

 
Et alternativ er:  

(Melodi: Se froskene) 

 
Se grisene,se grisene 
der nøffer de avsted 
Se grisene, se grisene 
der nøffer de av sted 
nøff-nøff-nøff-nøff osv… 

 



 
 
Et alternativ er:  

 

Med krøllet hale og nesevis  
i bingen springer en gris  
i søla den ruller seg rundt  
og tramper med alle de fire små bena 
 i maten sin  
du store min!  
og fysj fysj av meg for en gris du er! 

 



/*møøøø/ 

 

(Melodi: Tre små mus) 

 
Mø-mø-mø 
Mø-mø-mø 
Kua sier  
mø-mø-mø 

 

 



/*nææh/ 

 

(Melodi: Ukjent) 

 
Løp, løp, løp, løp mine hester  
Løp, løp, løp, løp STÅ!  
Eventuelt klikke med tunga, i stedet for å si “nææh”. 
 



/*bæææ/ 

 

 

Bæ-bæ-bæ 
Bæ-bæ bæ 
Sauen sier  
Bæ-bæ-bæ 
 

Eller synge bæ-bæ lille lam 

 



/*gakk-gakk/ 

 

(Melodi: 3 små mus) 

 
Gakk-gakk-gakk 
Gakk-gakk-gakk 
Anda sier  
Gakk-gakk-gakk 

 

 



/*kvækk-kvækk/ 

 

(Melodi: Hei, hei, hei, jeg heter …) 

 
Kvækk-kvækk-kvækk  
Det sier frosken 
Kvækk-kvækk-kvækk   
Kvækk-kvækk- kvækk-kvækk 

(Eventuelt: Bytt ut kvækk med hopp) 

 



/*hopp-hopp/ 

 

 

Haren uti gresset satt og sov 
Er du syk du lille mann 
Så du ikke sove/ hoppe kan?  
Hare hopp, hare hopp, hare hopp! 

 



/*kykeliky/ 

 

(Melodi: Hei, hei, hei, jeg heter …) 

 
Kykeliky -  det sier hanen 
Kykeliky - den er så fin! 

 



/*uhu-uhu/ 

 

(Melodi: Alle barna klapper) 

  
Uhu- sier ugla 
Uhu- sier ugla 
Uhu sier ugla 
Uhu-uhu-uhu! 

 



/*pip-pip/ 

 

(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Lille fugl i lufta sier pip-pip-pip 
Høyt oppi lufta 
Pip-pip-pip-pip-pip 

 



/*hi-hi/ 

 

(Melodi: Hei, hei, jeg heter…) 

 
Hi-hi-hi  
Det sier apa 
Hi-hi-hi-hi-hi-hi-hi! 

 



/*fi-fi/ 

 

(Melodi: Blomster små) 

 
Fi-fi-fi 
Fi-fi-fi 
Sier fisken glad og blid 
Fi-fi-fi 
fi-fi-fi 
Fi-fi-fi-fi-fi 
 

 



/*bam-bam/ 

 

(Melodi: Mikkel Rev) 

 
Bam-bam-bam 
bam-bam-bam 
Ballen spretter opp og ned 
Bam-bam-bam 
bam-bam-bam 
bam-bam-bam-bam-bam-bam! 

 



/*opp‐opp‐opp/ 

 

(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Opp‐opp‐opp i lufta 
Som et lite fly 
Svever oppi skyen 
Opp‐opp‐opp på ny! 
 



/*neeed/ 

 

(Melodi: Mikkel Rev) 

 
Ned-ned-ned 
Daler ned 
Edderkoppen henger 
Ned-ned-ned-ned-ned-ned 
Edderkoppen henger 
 
 
Et alternativ er: 

(Melodi: Mikkel Rev) 

 
Se edderkoppen spinner tråden 
Ned-ned-ned 
Edderkoppen spinner tråden 
Ned-ned-ned 
 



/*uiiiiii/ 

 

 
(Melodi: Tre små mus…) 

 
Uii-uii-uii 
Uii-uii-uii 
Navnet på barnet (han/hun) rutsjer  
Uii-uii-uii 
 



/*gå-gå-gå/ 

 

 
(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Ut og gå på tur, ja 
Gå-gå-gå 
Ut og gå på tur, ja 
Gå-gå-gå! 

 



/*hei!/ 

 

 
(Melodi: Mikkel Rev ) 

 
Hei, hei, hei 
Her er jeg 
Bamse vinker til meg/deg 
Hei ,hei, hei  
Der er du og der er jeg 
Hei, hei, hei, hei, hei, hei 
 



/*la-la-la/ 

 

 
(Melodi: Mikkel Rev) 

La-la-la 
La-la-la 
Se nå sover dokka 
La-la-la-la 
La-la-la 
La-la-la-la-la-la 

 



/*uæææ-uæææ/ 

 

 
(Melodi: Tre små mus…) 

 
Uæ-uæ-uæ 
Uæ-uæ-uæ 
Babyen gråter, babyen gråter 
Uæ-uæ-uæ 

 



/*au/ 

 

 
(Melodi: Hei-hei, jeg heter …) 

 
Au-au-au 
Det sier  bamsen (kan byttes ut med navnet til barnet) 

Au-au-au  
Det er så vondt! 

 

 



/*uff/ 

 

 
(Melodi: Mikkel Rev) 

 
Uff og uff  
Uff og uff 
Det var veldig leit det 
Uff og uff og uff og uff 
Det var veldig leit det 

 



/*poff-poff/ 

 

 
(Melodi: Lisa gikk til skolen) 

 
Poff-poff-poff 
Poff-poff-poff 
Blåse såpebobler 
Poff-poff-poff 
 


