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Askeladden som kappåt med trollet

Det var en gang en bonde som hadde tre sønner. Han 
var gammel og fattig, men sønnene hans ville ikke gjøre 
noe på garden. Det hørte en stor skog til garden, og fa-
ren ville at sønnene skulle hogge i skogen. Han måtte be 
dem mange ganger før noen av dem ville dra av sted.

Først skulle den eldste ut og hogge. Da han hadde 
kommet ut i skogen og hadde begynt å hogge på en stor 
gran, kom det et stort troll bort til ham.

«Hvis du hogger i min skog, så dreper jeg deg!» sa 
trollet.

Da gutten hørte det, kastet han øksa og løp hjem så 
fort han kunne. Da han kom hjem, ble faren sint også at 
trollene aldri hadde skremt ham da han var ung.

Neste dag skulle den andre sønnen ut i skogen. Men 
det gikk ikke bedre med ham. Da han hadde begynt å 
hogge på grana, kom trollet.

«Hvis du hogger i min skog, så dreper jeg deg!» sa 
det.

Gutten våget nesten ikke å se på trollet. Han kastet 
øksa og løp så fort han kunne, akkurat som broren. Men 
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da han kom hjem, ble faren sint og sa at han aldri var 
blitt skremt av trollene da han var ung.

Den tredje dagen ville den yngste av brødrene - han 
som ble kalt Askeladden - gå ut i skogen og prøve. «Ja, 
du,ja!» sa brødrene hans. «Tror du du kan greie det, du 
som aldri har vært utenfor stuedøra!»

Askeladden svarte ikke noe på det. Han bad bare om 
å få mye mat med seg, og så fikk han en fersk, hvit ost i 
skreppa. Da han hadde hogd en stund, kom trollet.

«Hvis du hogger i min skog, dreper jeg deg!» sa det.
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Men gutten løp bort til skreppa si og hentet osten. Han 
klemte den så hardt at det rant av den.

«Hvis du ikke tier stille, så skal jeg klemme deg akku-
rat som jeg klemmer vannet ut av denne hvite steinen!» 
skrek han til trollet.

«Å nei, vær så snill å la være!» sa trollet. «Jeg skal 
hjelpe deg å hogge.»

Ja, gutten var fornøyd med det. Trollet var flink til å 
hogge, så det ble mye ved den dagen.

Da kvelden kom, sa trollet: «Nå kan du bli med meg 
hjem. Det er lengre vei til deg enn til meg.»

Jo, gutten ble med, han. Og da de kom hjem til trollet, 
skulle trollet tenne i peisen mens gutten skulle gå etter 
vann til grøten. Men det stod to jernbøtter der som var 
så tunge at han ikke kunne løfte på dem.

«Disse er nesten for små,» sa gutten. «Jeg går heller 
etter brønnen, jeg.» «A nei,» sa trollet. «Jeg kan ikke 
miste brønnen min. Det er bedre at du tenner i peisen, så 
skal jeg gå etter vann.»

Da han kom tilbake med vannet, kokte de en stor grøt-
gryte.

«Hvis du vil, kan vi spise om kapp,» sa gutten.
«Ja!» sa trollet, for da var han sikker på å vinne. Spise 

var noe han kunne!
Så satte de seg til bordet. Men gutten tok skinnskreppa 

foran seg uten at trollet så det, og så øste han mer i den 
enn i seg selv. Da skreppa var full, tok han kniven sin og 
stakk hull på den. Trollet så på ham, men sa ikke noe.
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Da de hadde spist en stund, la trollet fra seg skjeen. 
«Nei, nå orker jeg ikke mer!» sa det.

«Jo, nå får du spise,» sa gutten. «Jeg er ikke halvmett 
ennå, jeg. Du kan bare gjøre slik som jeg. Skjær hull på 
magen, så kan du spise så mye du vil.» «Men gjør det 
ikke veldig vondt?» spurte trollet.

«Ikke noe å snakke om,» sa gutten.
Så gjorde trollet som gutten sa, men du kan vel tenke 

deg hvordan det gikk. Trollet døde med en gang.
Men gutten tok med seg alt det gullet og sølvet han 

fant og gikk glad hjem.
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Ordliste

kappåt	 =  kapp = konkurranse, åt = spiste, (spisekonkurranse)

skreppa	 =  sekk, ransel, skulderveske

bøtter	 =  spann til å hente vann i

om kapp	 =  konkurranse



7

Askeladden som kappåt med trollet
FORTELL EVENTYRET OM ASKELADDEN!
Se på bildene og fortell hva som hender Askeladden, 
som er i skogen for å hogge ved.

1.
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SKRIV SETNINGENE FERDIGE!

1. En øks er noe som..............................................................................................................

2. En skreppe er noe som.......................................................................................................

3. En brønn er noe som.......................................................................................................... 	

4. En peis er noe som............................................................................................................. 	

5. En bøtte er noe som............................................................................................................

6. En gryte er noe som...........................................................................................................

7. En kniv er noe som............................................................................................................

8. En skje er noe som.............................................................................................................   

DU KAN SI DET SAMME PÅ EN ANNEN MÅTE:

1. En øks er til........................................................................................................................

2. En skreppe er til.................................................................................................................

3. En brønn er til....................................................................................................................

4. En peis er til.......................................................................................................................

5. En bøtte er til......................................................................................................................

6. En gryte er til.....................................................................................................................

7. En kniv er til.......................................................................................................................

8. En skje er til.......................................................................................................................

DU KAN SI DET PÅ TO MATER

En gryte med grøt er det samme som.....................................................................................

En skreppe av skinn er det samme som.................................................................................

En dør til en stue er det samme som......................................................................................

En bøtte av jern er det samme som........................................................................................

2.

3.
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GAMMEL, ELDRE, ELDST

Sett inn de ordene som mangler i skjemaet!

GAMMEL	      _ L _ _ _ 	    _ _ D _ _
LUR	      _ U _ _ _ _ 	     _ U _ _ _ _
LITEN	     _ _ R _ _ _ _ 	      M _ _ _ _

STOR	       S _ _ _ _ _ 	      S _ _ _ _ _
KLOK	     _ _ O _ _ _ _ 	    _ _ O _ _ _ _
METT	       M _ _ _ _ _ _ 	      M _ _ _ _ _ _

GOD	      _ E _ _ _ 	     _ E _ _
UNG	      _ N _ _ _ 	     _ N _ _ _

LANG	   _ _ _ _ R _ 	   _ _ _ G _ _
DÅRLIG	 _ _ _ _ _ _ E _ _ 	     _ Å _ _ _ _ _
HVIT	      _ V _ _ _ _ _ 	 _ _ _ _ _ S _

DET SAMME eller DET MOTSATTE?

Skriv = mellom de ordene som betyr det samme! 

Skriv = mellom de ordene som betyr det motsatte!

ville	 =	 ønske	 få	 gi

begynne	 =	 slutte	 hente	 levere

løpe		  springe	 tie	 være stille

skremme		  gjøre redd	 skrike	 rope

våge		  tore	 tenne	 slokke

prøve		  forsøke	 miste	 tape

greie		  klare	 vinne	 tape

svare		  spørre

4.

5.


